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1. Grandes mujeres ecologistas y 

activistas Historias de éxito: Una marca 

de moda diseñada por mujeres 

amazónicas apuesta por el reciclaje 
En la última década, la Naturaleza no ha dejado de enviar mensajes: empezando por el terremoto y el 

tsunami que afectaron a la central nuclear de Fukushima en 2011 y terminando por los graves incendios 

que devastaron miles de hectáreas en Australia en 2019. Más allá de estos sucesos puntuales, 

preocupan fenómenos como el aumento de la temperatura media de la Tierra, el deshielo de los polos 

y los glaciares y la subida del nivel del mar o la pérdida de biodiversidad, que juega un papel protector 

clave para evitar la proliferación de enfermedades infecciosas como el COVID-19. 

 

Quién mejor que las mujeres, también fuentes de vida, para cuidar del planeta. Cada vez están más 

presentes en los principales órganos de decisión del mundo, como Ursula von der Leyen, actual 

presidenta de la Comisión Europea y gran defensora de la Recuperación Verde tras la crisis del 

coronavirus. Fuera de las instituciones, muchas mujeres muestran su activismo a diario y luchan por 

mejorar la salud del medio ambiente. Aquí destaca la joven Greta Thunberg. Con sólo 17 años, se ha 

convertido en el ejemplo a seguir del compromiso juvenil en la lucha contra el cambio climático. Para 

llegar hasta aquí, las mujeres han tenido que reivindicar durante décadas la igualdad de género, un 

ámbito en el que, como reconoce la propia ONU, aún queda mucho camino por recorrer.  

 

Aquí conocemos a algunas de las mujeres que, a lo largo del último siglo, han contribuido a preservar 

el medio ambiente y a concienciar a la población mundial: 

 

- Rachel Carson (1907-1964) 

En 1962 Carson, bióloga y conservacionista estadounidense, publicó Primavera silenciosa, una obra 

en la que abordaba las devastadoras consecuencias del uso de pesticidas sobre la fauna y que 

contribuyó a despertar la conciencia medioambiental. Gracias a ella también comenzó a celebrarse el 

Día de la Tierra y se creó la Agencia de Protección Medioambiental de Estados Unidos (EPA). Nos 

dejó frases como las siguientes, que ilustran perfectamente su visión de la naturaleza: 

"El ser humano forma parte de la naturaleza y su guerra contra ella es inevitablemente una guerra 

contra sí mismo". 

 

- Jane Goodall (1934-) 

The English primatologist has been revolutionising science since 1960 with her innovative methods and 

fascinating discoveries about the behaviour of wild chimpanzees in Gombe (Tanzania). At the age of 

86, Dr. Goodall continues to work intensively on the protection of ecosystems and biodiversity, 

environmental education and sustainability. 
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- Wangari Maathai (1940-2011) 

En 2004, esta bióloga keniana, también conocida como la Mujer Árbol, recibió el Premio Nobel de la 

Paz por su contribución al desarrollo sostenible. Este galardón, el primero para una mujer africana, fue 

la culminación de una carrera que comenzó en 1977, cuando fundó el Movimiento del Cinturón Verde, 

cuyo objetivo era luchar contra la desertificación, la deforestación, la crisis del agua y la hambruna 

rural. 

- Vandana Shiva (1952-) 

Una de las grandes abanderadas del ecofeminismo actual. Esta física y filósofa india entiende la Tierra 

como una entidad que forma parte del individuo y reclama una transformación que acabe con el cambio 

climático, la desigualdad, la injusticia, las guerras y el hambre. Fue una de las fundadoras de la 

Organización de Mujeres para el Medio Ambiente y el Desarrollo (WEDO). 

 

- Sheila Watt-Cloutier (1953-) 

Watt-Cloutier es una activista inuit canadiense que defiende el derecho de su pueblo a vivir en el frío. 

El mundo de los inuit -nombre común de los diversos pueblos que viven en las regiones árticas de 

Norteamérica- se está derritiendo y de ahí su lucha contra el calentamiento global, que le valió una 

nominación al Premio Nobel de la Paz en 2007. 
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2. Casos de éxito: Una marca de moda 

diseñada por mujeres de la Amazonia 

apuesta por el reciclaje  
 

El problema 

El mayor problema al que se enfrentan en la Amazonia ecuatoriana es la continua extracción de 

recursos naturales y la industria de los combustibles fósiles. Estas prácticas provocan una mayor 

deforestación y obligan a sus comunidades, ahora marginadas, a abandonar sus territorios ancestrales, 

donde se enfrentan a la discriminación y la pobreza como nuevos habitantes urbanos, a menudo 

reacios a ello. A través de iniciativas económicas comunitarias, creen que pueden ayudar a cambiar 

este ciclo destructivo y generar un cambio social positivo, protegiendo al mismo tiempo nuestros 

territorios y el planeta. Para cumplir su misión, desean trabajar de forma integral, de abajo arriba, en 

cuatro áreas fundamentales: Educación, Salud, Generación de Ingresos Sostenibles e Incidencia 

Política. 

 
 

El Proyecto Hakhu  

Hahku, que significa vamos en kichwa, es una organización que se dedica a promover proyectos de 

desarrollo sostenible en liga con pequeñas comunidades indígenas de la Amazonia ecuatoriana. La 

idea de fundar el Proyecto Hakhu surgió tras años de trabajo en defensa de los derechos de las 

comunidades indígenas de la Amazonia ecuatoriana. Sus comunidades se enfrentan a amenazas 

inminentes de empresas transnacionales y departamentos gubernamentales por la demanda y 

extracción de sus recursos naturales. Han creado en colaboración una organización indígena de base 

para poner en marcha directamente programas y proyectos locales que ayuden a mitigar estas 

amenazas.  
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Hakhu es una organización indígena que apoya el empoderamiento de las mujeres en la Amazonia. 

 

   

 

Su Misión 

Su misión es capacitar a las comunidades indígenas para proteger sus selvas tropicales y sus 

conocimientos ancestrales para las generaciones futuras. Como primer proyecto, han elegido crear 

Hakhu Amazon Design. El objetivo de esta iniciativa es ofrecer una oportunidad única a las mujeres 

indígenas de la Amazonia ecuatoriana y de otros lugares para utilizar nuestro patrimonio cultural y 

artístico de forma que se protejan nuestros territorios, al tiempo que se les proporciona una fuente de 

ingresos sostenible mediante la venta de artesanía única a medida a través de una plataforma en línea. 
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Potenciar el impacto 

Hakhu Amazon Design ha generado capacidad artesanal para más de 200 mujeres indígenas de tres 

provincias de la Amazonia ecuatoriana, creando puestos de trabajo y proporcionando ingresos a las 

familias y a sus hijos, que ahora se ven menos presionados para abandonar sus territorios en busca 

de empleo. Hakhu Amazon Design ha lanzado su primera colección, que combina arte tradicional y 

contemporáneo. 

 

 
 

Quieren compartir su visión con otras personas, comunidades y organizaciones de todo el mundo. 

Queremos que se siga reconociendo la importancia de proteger la selva amazónica y el patrimonio 

artístico y cultural de los pueblos indígenas. La sostenibilidad de este proyecto ya es crucial para el 

sustento de 200 familias. Esperan que esta cifra siga creciendo. 
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